
高班參觀惜食堂 

K3班兒童到惜食堂參觀，對食物回收的過程有更深入的了解，認識到食物通過安檢程序後會被烹煮成

營養均衡的膳食，最後派發給社會上需要食物援助的人士。此外，兒童能親身製作環保橙皮酵素作清潔

劑。透過參觀，兒童認識食物浪費、環保、飢餓與貧窮問題，啟發兒童實踐珍惜食物、愛護地球資源及關

愛社會上有需要人。 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

   

 


